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Реферат - это самостоятельная учебно-исследовательская работа, где автор раскрывает 

суть исследуемой проблемы, приводит различные точки зрения, а также собственные взгляды 

на нее.  

Реферат составляется на основе нескольких источников и сопоставляет различные 

точки зрения по данному вопросу. В реферате, наряду с анализом информации 

первоисточника, есть объективная оценка проблемы, имеющая  развёрнутый характер. 

Реферат имеет определенную композицию (структуру), которая состоит из 

вступления, основной части и выводов: 

1. Во вступлении обосновывается выбор темы, могут быть даны исходные данные

реферируемого текста, может раскрываться  проблематика, актуальность  выбранной темы. 

2. Основная часть–это изложение содержания по выбранной теме.

3. Вывод. Делается общий вывод по теме, заявленной в реферате.

Реферат пишется стандартным языком с использованием общепринятых и давно 

устоявшихся речевых оборотов. Рекомендуется использовать  речевые обороты типа:  «важное 

значение имеет …», «уделяется особое внимание…», «поднимается вопрос», «делаем 

следующие выводы», «исследуемая (рассматриваемая) проблема», «освещаемый вопрос» ит.п. 

Обязательно присутствуют специфичные и научные термины, свойственные исследуемой  

теме (проблеме). 

Этапы работы над рефератом: 

1. Выбор темы. Тема должна быть не только актуальной по своему значению,

оригинальной, интересной по содержанию. 

2.Подбор и изучение основных источников по теме (как правило, не менее 5).

3.Составление библиографии.

4.Обработка и систематизация информации.

5.Разработка плана реферата.

6.Написание реферата.

7.Публичная защита реферата на учебном занятии или  заседании предметного кружка,

студенческой научно-практической конференции. 

Содержание работы должно отражать: 

 знание современного состояния проблемы;

 обоснование выбранной темы;

 использование известных результатов и фактов;

 полноту цитируемой литературы, ссылки на работы ученых, занимающихся

данной проблемой; 

 актуальность поставленной проблемы;

 материал, подтверждающий научное, либо практическое  значение в настоящее

время.  

При оценивании  учитывается: 

 актуальность, современность и своевременность рассмотренной темы (проблемы),

полнота цитирования источников, степень использования в работе терминов,  фактов 

ит.п.; 

 дополнительные знания, использованные при написании работы, новизна поданного

материала и рассмотренной проблемы (темы), уровень владения рассматриваемого  

вопроса; 

 логичность подачи материала, грамотность;

 оформление в соответствии с указаниями по подготовке и оформлению реферата;

 представление реферата.
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Продолжение таблицы 1 

1 2 

Кислородный Притекает в митохондриях 

Образование Ацетил-КоА 

Цикл Кребса 

Цепь переноса электронов 

 

Текст в таблице может иметь размер шрифта 10-14, междустрочный интервал – 

одинарный.  

Заголовки граф и строк таблицы следует писать с прописной буквы в единственном 

числе, а подзаголовки граф — со строчной буквы, если они составляют одно предложение с 

заголовком, или с прописной буквы, если они имеют самостоятельное значение. В конце 

заголовков и подзаголовков таблиц точки не ставят. 

 

14.Списки могут быть оформлены как нумерованные, маркированные, 

многоуровневые.  

Если в нумерованном списке после номера стоит точка, то первая буква списка – 

прописная. Если в списке после номера нет точки или список оформлен как маркированный, 

то первая буква списка – строчная.  

В нумерованном списке каждый элемент списка заканчивается точкой. В 

маркированном списке каждый элемент списка заканчивается точкой с запятой, последний 

элемент маркированного списка заканчивается точкой. 

Например: 

Часть электронов в составе молекул органических соединений находится 

на высоких энергетических уровнях. Энергия высвобождается при перемещении 

электронов с орбит высокой энергии на низкие энергетические уровни атомов 

или молекул. Для того чтобы такие переходы электронов с выделением энергии 

происходили в клетке, нужно соблюдение нескольких условий: 

1. Необходимо, чтобы в клетке имелись органические соединения, 

способные отдавать высокоэнергетические электроны. 

2. В клетке должны быть акцепторы электронов с низкими 

энергетическими уровнями, способные захватывать электроны. 

3. В клетке должны быть переносчики электронов и устройства для 

запасания энергии. 

Или 

Любое проявление жизнедеятельности нуждается в затрате энергии на 

процессы: 

 поглощения воды и расщепленных в ней неорганических соединений;  

 синтез органических веществ;  



http://n-bitva.narod.ru/prilojenie/smirnov.htm
http://n-bitva.narod.ru/prilojenie/smirnov.htm
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